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Chers amis, chères amies, 

L’année 2022 tire déjà à sa fin. Au cours de ma première année en tant que votre représentant à Ottawa, j’ai eu 
le plaisir d’assister à de nombreux événements communautaires et de rencontrer mes voisins dans notre belle 
circonscription de Simcoe-Nord. Il a été merveilleux de voir nos communautés dynamiques reprendre vie 
après deux années difficiles de restrictions sanitaires.  

L’année 2022 a été difficile pour beaucoup, car l’inflation persistante a fait augmenter le prix de tout ce que 
nous achetons. De nombreuses personnes dans nos communautés en ont souffert. En un seul mois, 1,5 million 
de Canadiens et de Canadiennes ont fréquenté les banques alimentaires. Si vous en avez la possibilité, 
j’espère que vous envisagerez d’offrir des dons en argent ou en temps aux organisations caritatives et sans 
but lucratif. Votre générosité permettra d’aider les personnes vulnérables de nos communautés.  

Je tiens à remercier tous les artistes et photographes qui ont contribué au calendrier de cette année. Les 
images de ce calendrier ont été gracieusement offertes pour être utilisées par des professionnels et des 
résidents locaux, comme indiqué. Lorsqu'aucun crédit photo n'apparaît, les images ont été fournies par moi-
même ou mon personnel.     

Mon espoir pour 2023 est que l’inflation s’atténue et que l’économie continue de croître pour que nous 
puissions connaître la prospérité. Je vous souhaite à vous et à votre famille une bonne santé et de la joie pour 
cette année à venir.  

Sincèrement, 

Adam. 



Dear friends, 
It is hard to believe another year has passed by so quickly. In my first year as your representative in 
Ottawa, I have enjoyed attending many community events and meeting neighbours across our 
beautiful riding of Simcoe North. It has been wonderful to see our vibrant communities come back to 
life following two difficult years of health restrictions. 

2022 has been a challenging year for many, as persistent inflation has increased the price of 
everything we buy. This is impacting many in our communities. In a single month alone, 1.5 million 
Canadians visited foodbanks. If you are able, I hope you will consider supporting charities and non-
profits through financial support or volunteering. Your generosity will help vulnerable neighbours in our 
communities. 

I would like to thank all artists and photographers who contributed to this year’s calendar. Images in 
this calendar have been graciously donated for use by local professionals and residents as 
indicated. Where no photo credit appears, images were provided by me or my staff.     

My hope for 2023 is that we see relief from inflation and that the economy continues to grow so we 
may have prosperity. I wish you and your family good health and joy for this coming year. 

Sincerely, 

Adam. 



À VOTRE SERVICE 

À titre de député, je suis là pour vous aider. 

Le personnel de mon bureau peut vous aider à régler un 
problème avec un ministère ou concernant un programme ou un 
service offert par le gouvernement fédéral. 

En voici des exemples. Dans le doute, n’hésitez pas à 
communiquer avec nous. 

J’offre des certificats pour souligner des réalisations 
personnelles, des événements importants 
(anniversaires de naissance ou autre, remises de 
diplômes, etc.) et les contributions à la collectivité.  

Si vous connaissez une entreprise, un organisme ou une 
personne qui mérite une marque de reconnaissance, 
rendez-vous sur mon site Web, AdamChambersMP.ca/
certificates (en anglais) et faites-moi parvenir les 
détails. 

Des certificats spéciaux sont remis 
par le premier ministre, le 
Gouverneur général et Sa Majesté le 
Roi. Pour obtenir plus de 
renseignements, veuillez consulter 
mon site Web.  

Passeports 

Immigration et Citoyenneté 

Agence du revenue du Canada 

Information sur l’aide financière 

fédéral 

Assurance-emploi 
Prestations d’Anciens 
Combattants 
Prestations du Régime de 
pensions du Canada (RPC) et de 
la Sécurité de la vieillesse (SV) 
Allocation Canadienne pour les 
enfants 



Les bureaux de circonscription sont ouverts les jours de semaine. 
 
Afin de vous servir au mieux, veuillez prendre rendez-vous. Nous 
pouvons aussi vous aider en ligne, par téléphone ou par courriel.  
 
Horaire des rendez-vous : de 9 h à 16 h 30  
 

L’envoi de courrier à votre député est gratuit. 
Aucun timbre requis. 

Bureau d’Orillia 
575, rue West Sud, bureau 12 
Orillia (Ontario) 
L3V 7N6  
Téléphone: 705-327-0513 
Télécopieur: 705-327-8310  

Bureau de Midland 
3W-366, avenue Midland 
Midland (Ontario) 
L4R 3K7  
Téléphone: 705-527-7654  
Télécopieur: 705-527-7668  

Courriel: adam@adamchambersmp.ca 

Site Web: AdamChambersMP.ca 

BUREAUX DE SIMCOE-NORD 



NUMÉROS DE TÉLÉPHONE IMPORTANTS 

Jill Dunlop, députée provinciale de Simcoe-Nord: 705-326-3246 

Bureau municipal de la ville de Midland: 705-526-4275 

Bureau municipal de la ville d’Orillia: 705-325-1311 

Bureau du canton d’Oro-Medonte: 705-487-2171 

Bureau municipal du canton de Penetanguishene: 705-549-
7453 

Bureau administratif du canton de Ramara: 705-484-5374 

Bureau administratif du canton de Severn: 705-325-2315 

Bureau municipal du canton de Tay: 705-534-7248 

Bureau municipal du canton de Tiny: 705-526-4204 

Premières Nations de Beausoleil: 705-247-2051 

Premières Nations des Chippewas de Rama: 705-325-3611 

Centre administratif du comté de Simcoe: 705-726-9300 

Community Reach: 705-528-6999 

Hôpital Orillia Soldiers’ Memorial: 705-325-2201 

Hôpital Georgian Bay General: 705-526-1300 

Jeunesse, j’écoute: 1-800-668-6868 

ConnexOntario (Ligne d’aide pour la santé mentale de 
l’Ontario): 1-866-531-2600 

 
 



Les députés peuvent présenter à la Chambre des communes les pétitions 
qu’ils reçoivent. Chaque pétition obtient une réponse du gouvernement 
dans les 45 jours civils après sa présentation.  

Pour lancer une pétition, papier ou électronique, rendez-vous à l’adresse 
petitions.noscommunes.ca pour en savoir plus. Vous pouvez aussi 
consulter les pétitions électroniques en cours et ajouter votre nom à 
l’appui d’une cause.  

Les pétitions pour lesquelles le député Chambers recueille actuellement 
des signatures se trouvent à AdamChambersMP.ca. Certaines pétitions 
sont expédiées par la poste.  

N’oubliez pas que l’envoi d’une pétition à votre député par la poste est 
toujours gratuit. 

Voici 
l’adresse 
postale:  

Monsieur 
Adam Chambers, député 
Chambre des communes  
Ottawa (Ontario) 
Canada 

PÉTITIONS 



CHERCHER DES PRESTATIONS 

Le gouvernement fédéral a créé le Chercheur de prestations 
pour vous aider à trouver les programmes fédéraux et 
provinciaux auxquels vous êtes admissibles. 

Visitez: chercheurdeprestations.services.gc.ca 

Les services comprennent ce qui suit: 

• Programmes de logement 

• Programmes de santé 

• Programmes et prestations pour 
les personnes âgées 

• Programmes liés à l’immigration  

• Guichet-emplois 

• Programmes de revenus 

• Allocation canadienne 
pour les enfants  



POUR VOUS TENIR INFORMÉ 

Visitez AdamChambersMP.ca 

Suivez @adamchambersmp sur Facebook. 

Suivez @adamchambersmp sur Instagram. 

Vérifiez votre boîte aux lettres pour ses envois mensuels. 

Abonnez-vous à Adam Chambers, député de Simcoe-Nord, sur 
YouTube. 

Allocation canadienne pour enfants.  

RPC & SV  

PTO 

Régime de pensions du Canada & Sécurité de la 
vieillesse.  

ACE  

Prestation trillium de l'Ontario.  

crédit pour la (TPS/TVH):  

Crédit pour la taxe sur les produits et services/taxe de 
vente harmonisée.  

Voici les façons les plus simples de rester à l’affût des activités du député Chambers à la Chambre et dans la 
circonscription.  

LÉGENDE DU CALENDRIER 



 
 

 
 

 
 

 
 

   

       

      
 

 

 
 

     
 

 

       

RPC & SV  

Journée internationale 
de commémoration de 
l'Holocauste  

JANUARY·JANVIER 

Jour de l’An Noël orthodoxe  

Nouvel An lunaire 

PTO  

ACE  

Nouvelle An orthodoxe 

début du pongal 
thaïlandais 

Fin du pongal 
thaïlandais 

Journée Lincoln 
Alexander  

Jour de la République 
de l'Inde  
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photo: Eric Seyffer 

crédit pour la (TPS/TVH) 

Anniversaire de 
l’écrasement du vol 752 

Journée Bell cause 
pour la cause 



 
 

 
 

 
 

 
 

   

       

      
 

 

 
 

     
 

 

       

Mercredi des Cendres  
Journée du chandail rose  
Journée nationale de 
sensibilisation à la traite des 
personnes 

       FEBRUARY·FÉVRIER 

PTO  

Saint-Valentin  

ACE  

RPC & SV  

SUNDAY 
DIMANCHE 

MONDAY 
LUNDI 

TUESDAY 
MARDI 

WEDNESDAY 
MERCREDI 

THURSDAY 
JEUDI 

FRIDAY 
VENDREDI 

SATURDAY 
SAMEDI 

Journée des maladies 
rares 

27 

3 1 2 4 

5 6 7 8 9 10 11 

16 
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17 18 15 14 13 12 

20 21 
Fête de la famille  
Centaine céleste  

22 23 

Jour du drapeau 
national du Canada  

24 25 

26 28 

Journée mondiale 
contre le cancer  

photos: Jordan Munro 



 
 

 
 

 
 

 
 

   

       

      
 

 

 
 

     
 

 

       27 

ACE  

RPC & SV  

MARCH·MARS 

Pourim  

3 1 2 4 

5 6 7 8 9 10 

PTO  

11 

16 

19 

17 
Saint-Patrick  

18 15 

Journée 
internationale des 
femmes 
Holi 
Debut de Holâ Maholâ  

14 13 
Jour du 
Commonwealth  

12 

20 21 
Norouz 

22 23 24 25 
Jour de l'indépendance 
grecque  

26 28 29 

Journée internationale 
pour l'élimination de la 
discrimination raciale  

30 31 

       SUNDAY 
DIMANCHE 

MONDAY 
LUNDI 

TUESDAY 
MARDI 

WEDNESDAY 
MERCREDI 

THURSDAY 
JEUDI 

FRIDAY 
VENDREDI 

SATURDAY 
SAMEDI 

photo: Dean Verner 

Début du ramadan 

Fin de Holâ Maholâ 
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16 

ACE  

APRIL·AVRIL 

30 

14 
Lundi de Pâques  

Pâque orthodoxe 

Vendredi saint 
Journée de 
commémoration des 
victimes du génocide 
rwandais  

Bataille de Kapyong de 
la guerre de Corée  

RPC & SV  Jour de deuil  

Nouvel An assyrien 
1 

2 
La Journée du pape 
Jean-Paul II  

6 5 4 3 7 8 

15 12 11 10 9 
Dimanche de Pâques  
Anniversaire de la 
bataille de la crête de 
Vimy  

17 18 19 20 21 22 

23 24 

Yom HaShoah  

25 26 27 28 29 

Vendredi saint orthodoxe  

Vaisakhi  

Puthandu (Nouvel An 
tamoul)  

Fin du ramadan 
Aïd al-Fitr  

Journée 
commémorative du 
génocide arménien  

Yom Ha'atzmaut  

SUNDAY 
DIMANCHE 

MONDAY 
LUNDI 

TUESDAY 
MARDI 

WEDNESDAY 
MERCREDI 

THURSDAY 
JEUDI 

FRIDAY 
VENDREDI 

SATURDAY 
SAMEDI 

       

photo: Eric Seyffer 

Journée nationale des 
aidants 

Premier jour de la 
Pâque juive 

crédit pour la (TPS/TVH) 
PTO 

Anniversaire de l'accident 
d'autobus des Broncos à 
Humboldt  
Journée nationale du 
tartan  

Dernier jour de la 
Pâque juive  

https://www.hebcal.com/holidays/yom-hashoah-2023


 
 

 
 

 
 

 
 

   

       

      
 

 

 
 

     
 

 

       

MAY·MAI 

Anniversaire du NORAD 
(Commandement de la 
défense aérospatiale de 
l’Amérique du Nord) 

ACE  

Fin de Chavouoth 

RPC & SV  Journée mondiale de la 
SEP  

29 
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7 8 9 10 
PTO  

11 12 13 

18 

21 

19 20 
Journée internationale 
contre l’homophobie, la 
transphobie et la 
biphobie  

17 16 15 14 
Fête des Mères  
Journée des infermières 
et infermiers 
autochtones 

22 23 24 25 26 27 

28 30 

1 2 

31 

Jour de la victoire en 
Europe  

Jour de Vychyvanka 
Yom Yerushalayim  
Jour du Souvenir de 
Mullivaikkal 

Début de Chavouoth 

5 3 4 
Jour de la Constitution 
polonaise  

6 

11 

Journée internationale 
des pompiers  

12 

Journée de la robe rouge  
Cinco de Mayo  
Vesak  
Journée du patrimoine 
néerlandais 

13 

18 19 20 

25 26 27 

1 2 

Anniversaire du droit de 
vote fédéral des femmes 
(1918) 

SUNDAY 
DIMANCHE 

MONDAY 
LUNDI 

TUESDAY 
MARDI 

WEDNESDAY 
MERCREDI 

THURSDAY 
JEUDI 

FRIDAY 
VENDREDI 

SATURDAY 
SAMEDI 

       

photo: Sherry Verbeek 

Journée des premiers 
répondants  

Fête de Victoria 

Pentecôte  



JUNE·JUIN 
 
 

 
 

 
 

 
 

   

       

      
 

 

 
 

     
 

 

       26 

2 1 3 

4 5 6 7 8 9 10 

15 
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16 17 14 13 12 11 

19 20 21 22 23 24 

25 27 28 30 29 

Fête de la République 
italienne  

Anniversaire du 
massacre de la place 
Tiananmen  

Journée des Forces armées 
canadiennes  
Journée mondiale de 
l'environnement  

Fête des Pères  Journée nationale des 
Autochtones  

Journée canadienne 
du multiculturalisme  

Anniversaire du jour J et de 
la bataille de Normandie  

Jour du Portugal   

Journée mondiale du 
don de sang  

Anniversaire des excuses 
de la taxe d'entrée 
chinoise  

Explosion du vol d’Air India   
Journée nationale de 
commémoration des 
victimes du terrorisme  

Anniversaire du début de 
la guerre de Corée 

Fête nationale de la 
Slovénie  

Jour de la Constitution 
ukrainienne  
Aïd al-adha commence 

 
 

ACE  

PTO  

SUNDAY 
DIMANCHE 

MONDAY 
LUNDI 

TUESDAY 
MARDI 

WEDNESDAY 
MERCREDI 

THURSDAY 
JEUDI 

FRIDAY 
VENDREDI 

SATURDAY 
SAMEDI 

       

Anniversaire de la 
Présentation d’excuses 
aux anciens élèves des 
pensionnats  

Jour de l’indépendance 
des Philippines 

Porter du carreauté pour 
papa - Sensibilisation au 
cancer de la prostate  

RPC & SV  



 
 

 
 

 
 

 
 

   

       

      
 

 

 
 

     
 

 

       

JULY·JUILLET 

30 

Fête du Canada  

crédit pour la (TPS/TVH) 

PTO  

ACE  

RPC & SV  

Jour de l'Armistice des 
anciens combattants de 
la guerre de Corée  

Muharram  

Jour de l’indépendance 
des États-Unis  

Fin de Aïd al-adha  

24 
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Jour de l'Imamat  

Vol MH17  
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VENDREDI 

SATURDAY 
SAMEDI 

       

31 



AUGUST·AOÛT 
 
 

 
 

 
 

 
 

   

       

      
 

 

 
 

     
 

 

       

PTO  

ACE  

Début de l’Onam Jour du ruban noir  

RPC & SV  
28 

6 7 8 9 

20 

16 

Journée internationale des 
peuples autochtones  
Journée nationale des 
Gardiens de la paix  

15 14 13 

21 22 23 

Fête nationale des Acadiens 
et des Acadiennes 
Gwangbokjeol  
Jour de l’indépendance de 
l’Inde  

27 29 30 

4 2 3 5 

10 11 12 

17 18 19 

24 25 26 

Journée humanitaire 
mondiale  

Anniversaire du raid sur 
Dieppe  

1 

31 
Fin de l’Onam 

Congé civique   

Journée Terry-Fox 

Anniversaire du 
massacre du mont Sinjar  

Anniversaire de 
l’Insurrection de Varsovie  

Jour d'Hiroshima  

Jour de l’indépendance du 
Pakistan   

Jour de l'indépendance 
ukrainienne  

SUNDAY 
DIMANCHE 

MONDAY 
LUNDI 

TUESDAY 
MARDI 

WEDNESDAY 
MERCREDI 

THURSDAY 
JEUDI 

FRIDAY 
VENDREDI 

SATURDAY 
SAMEDI 

       



SEPTEMBER·SEPTEMBRE 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

       

      
 

 

 
 

     
 

 

       25 
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15 16 13 12 11 10

18 19 20 21 22 23 
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1 

Fête du Travail  Jour du patrimoine 
ukrainien  

Journée internationale 
de l'alphabétisation  

Début de Rosh 
Hashanah 

Fin de Rosh Hashanah  

Jour du drapeau 
franco-ontarien  

Yom Kippur  
Jour commémoratif 
national des policiers et 
des agents de la paix  

Début de la Sukkoth 
Festival de la mi-
automne  

Journée nationale de 
la vérité et de la 
réconciliation  

Chuseok  

Anniversaire de la 
tragédie du 11 septembre  

Nayrouz  
 

SUNDAY 
DIMANCHE 

MONDAY 
LUNDI 

TUESDAY 
MARDI 

WEDNESDAY 
MERCREDI 

THURSDAY 
JEUDI 

FRIDAY 
VENDREDI 

SATURDAY 
SAMEDI 

       

RPC & SV  

ACE  

photos: Connor Earl 

Anniversaire du début de la 
Seconde Guerre mondiale 

Jour de la marine 
marchande 

Journée Sir George-
Etienne Cartier 

Jour commémoratif 
national des pompiers 

Jour de l’indépendance du 
Mexique 

Journée du patrimoine 
national en matière de 
chasse, de piégeage et de 
pêche   

 Jour de l'indépendance 
arménienne   

Journée mondiale de la 
maladie d’Alzheimer  
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       SUNDAY 
DIMANCHE 

MONDAY 
LUNDI 

TUESDAY 
MARDI 

WEDNESDAY 
MERCREDI 

THURSDAY 
JEUDI 

FRIDAY 
VENDREDI 

SATURDAY 
SAMEDI 
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18 

24 
Fin de la Navratri 

Action de grâce  

1 2 

Journée internationale de 
la fille  

Début de la Navratri 

Anniversaire de l’attentat 
survenu au Monument 
commémoratif du 
Canada et sur la Colline 
du Parlement  

Halloween 

RPC & SV  

ACE  

PTO  

OCTOBER·OCTOBRE 

bottom photo: Parash Patel 

Journée nationale des 
aînés  

crédit pour la (TPS/
TVH) 

Fondation nationale 
de la Corée  

Fin de la Sukkoth 

Journée mondiale de la 
santé mentale 

Journée de l’affaire 
« personne » (décision 
de 1929) 



NOVEMBER·NOVEMBRE 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

       

      
 

 

 
 

     
 

 

       

Journée des vétérans 
autochtones 

Diwali  
Bandi Chhor Divas  

Guru Nanak Gurpurab  Jour de l’indépendance 
de l’Albanie 

RPC & SV  

ACE  

PTO  

SUNDAY 
DIMANCHE 

MONDAY 
LUNDI 

TUESDAY 
MARDI 

WEDNESDAY 
MERCREDI 

THURSDAY 
JEUDI 

FRIDAY 
VENDREDI 

SATURDAY 
SAMEDI 

       

27 

3 1 2 4 

5 6 7 8 9 10 11 
Jour du Souvenir  

16 

19 

17 18 15 14 13 12 

20 21 22 23 24 25 
Journée 
commémorative 
d’Holodomor  

26 28 29 30 

Chute du mur de Berlin 
Jour de l'indépendance 
polonaise  

Journée mondiale du 
diabète 

Fête du roi Charles III  

Jour de dignité et de 
liberté  

Jour de l'indépendance 
libanaise  



 
 

 
 

 
 

 
 

   

       

      
 

 

 
 

     
 

 

       

       DECEMBER·DÉCEMBRE 

31 

Jour de noël 

Journée nationale de 
commémoration et 
d'action contre la 
violence faite aux 
femmes  

Journée des droits de 
l'homme  

Jour de Rizal  

SUNDAY 
DIMANCHE 

MONDAY 
LUNDI 

TUESDAY 
MARDI 

WEDNESDAY 
MERCREDI 

THURSDAY 
JEUDI 

FRIDAY 
VENDREDI 

SATURDAY 
SAMEDI 
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1 

Début de l’avent 

Journée internationale 
des personnes 
handicapées 

Début de Hanoukka 

Fin de Hanoukka 

Jour de l’indépendance 
du Portugal 

Lendemain de Noël  

RPC & SV  

ACE  

PTO  





NOTES 



CALENDRIER  2024 CALENDAR 

S/D M/L T/M W/M T/J F/V S/S 

      1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

MAR · MARS 
S/D M/L T/M W/M T/J F/V S/S 

  1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30       

APR · AVRIL JAN · JANV 
S/D M/L T/M W/M T/J F/V S/S 

      1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29   

FEB · FÉVR 
S/D M/L T/M W/M T/J F/V S/S 

       1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30       

JUN · JUIN MAY · MAI 
S/D M/L T/M W/M T/J F/V S/S 

    1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

S/D M/L T/M W/M T/J F/V S/S 

      1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

S/D M/L T/M W/M T/J F/V S/S 

  1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31      

AUG · AOÛT JUL · JUIL 
S/D M/L T/M W/M T/J F/V S/S 

      1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

NOV · NOV 
S/D M/L T/M W/M T/J F/V S/S 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

DEC · DÉC 
S/D M/L T/M W/M T/J F/V S/S 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

SEPT · SEPT OCT · OCT 
S/D M/L T/M W/M T/J F/V S/S 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

S/D M/L T/M W/M T/J F/V S/S 

  1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31      


